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Principais títulos
Ouro nos Jogos Pan-americanos do Rio  (07) • vice-
campeã pan-americana (06) • tricampeã sul-
americana (04/05/06) • campeã do Campeonato 
Norceca (05)

Nota
Yane começou a praticar o pentatlo moderno em 2003. 
Mesmo sem ter tido qualquer contato prévio com 
armas, cavalos e espadas de esgrima, precisou de 
poucos meses para ficar conhecida no país, 
conquistando os tricampeonatos do Brasil e da 
América do Sul. Foi em uma prova de duatlo (natação 
e atletismo) que a atleta conheceu o pentatlo, 
modalidade que começou a treinar aos 20 anos. Os 
especialistas dizem ser necessário um período mínino 
de dez anos para se igualar aos principais atletas 
internacionais, mas quatro anos foram mais do que 
suficientes para que a atleta mudasse a história da 
modalidade no Brasil e conquistasse o ouro nos Jogos 
Pan-americanos Rio 2007. Nas horas vagas, Yane, 
primeira brasileira a disputar uma final de Copa do 
Mundo, gosta de dançar salsa.

Main titles
Gold, Rio 07 Pan American Games • runner-up, 06 Pan 
American Championship • three-time South American 
champion (04/05/06) • 05 Norceca champion

Note
Yane joined modern pentathlon in 2003.  With no 
previous practice with guns, horses or swords, it took 
her just a few months to be known all over the 
Country.  She won three Brazilian and three South 
American championships.  In a duathlon event 
(swimming and athletics), she got to know pentathlon, 
sports in which she began to train when she was 20.  
Specialists say at least ten years are required for 
someone to match top international athletes, but four 
were more than enough for Yane to change the story 
of the sports in Brazil and win the gold medal in the 
Rio 07 Pan American Games.  During her leisure time, 
Yane, first Brazilian to take part in a World Cup final 
event, likes to dance the salsa (Latin musical style 
originated in Cuba and Puerto Rico).
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